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l. fIollcHrr.t-eJlbIIarI зilписt(it.
'I'eMa крУх<ковой работы плноiт бьurа выбраtlа IIе с:;rу.iайшо ]з FIalLIaJ]e

учебног,о t'оJIа (2022-202Зг.) в tlepBori шtлалrшей группе.
CeHcopllc)e развитие (от лат. Sellsuc 

- 
LIyBcTI]o, ощущение) предпоJIагает.

форпlироlJаI]ие У рс:беrlка проt{ессоl] l]0сприятиrl И предс.гаВлеt-iт,tй о
lll]е,цNIе],ах, объеt(l,ах и яl]Jiениях окружаюц{е[,о N{ира.

N4алыttt рождае],ся на свет с го'овыми к функционированию органамиtt),вс,гв.

[{о это JIишь шредпосыJтки для восlтриятия окруrtсакltцейt
,цейс,гвитеJIь}tостI,{. Полноt]енFIое сенсорFIое разI]итие осуществлrIется .IoJIbIio вПроi{ес]се сеrlсорFIогtl l]осгIитаI{ия, когда у детей цеJlенапрАвлеI1п11
формирУ}{),гсrI ,) га.llонIIьIс Ilредст.аI]JIегIия о цвете. dlopMe, веJIиIтиIIе, о
гiриз}.IаI(ах и свойствах разлиLIных преi{метоI] Ll материалов, их ilоло}кениIt t]
Itpoc'r'paГlc'I'Be и /{р., раЗВИВаю,гся все l]иды восприя,гия, ,геN{ 

с€lмы;\,{
зitt(лtlдыВаетсЯ ocIlOBa ДлЯ развитиЯ умственноЙ деятельFIости. Сеrтсорl.тос
l]ОСГIИ'l'аНИе соЗ/,{ает rлеобхо/iимые предпосылt(и для с].lормироr,uоru,
tlсLIxиLtecKrax (lункL{ий, ипце}оrI{иХ 1-IервOс,геllенное значение дjIя возNlо)ItF{ос.I.]4
ДаЛЬt-tеЙШtеГО ОбУqеLiИЯ. ОrtО riаПраlвлеl{о Ila развитие зрительного, слухового,,гак,гI,IJIьI]оI-о, кинеl,ического, киilес,lе,гиrlссt(ого и /]ругих l]идов оil{ущетtий и
Ijос]IlllI>ttий.

ВедушlуЮ poJrb сеI{сомоТорики шри вос'рия'ии и познании разлиLIFIыхllред\4етов с помощьIо активного осrIзания подLiеркивали Б. г. днаiьев, д. i].Запорожеt{ и др. Сочетание рабоr:ы кожно-механического и двигатеJтьLIоI.оанализат'ороt] обеспечивает информаrlию о размерах, форме, т]]ердостI],
сOо,гIIоLtIеlIии частей и других характеристи1{ пurупоruaс.мых лредNlе.гов.
Разtзи],ие сенсорLtЫх i-lейсr,вий ребегrпu,"rрЬ".ход}1l'L{е caN,Io собой. а JiиiLlb i]
X0/-le vСВOеiIИ't ОбШtеС'ГВеННОГО cel,lсopнo['o опыта, гIоi] I]JтияFIием гIрак,гиiij4 1,1обучения, Эффеit.гивI-IостЬ э.Iог0 l]poIIecca значи"геJrьно повыlшае.l.сrl, есIJи
ребеtlitа сгIециаль[IО обучаiот способом обс;tе/iованиЯ предмет()в сI]римеlIениеМ соо,гветсl,вуюrI{иХ сеtlсорныХ э,гаJlоно]З. Итак, 0e}loo]]tIOc]
ра.}виl,ие, с одtгiой сторOны. cocl,aBjIrlel, ,lrундамar-л,,, обrцего yN4c,I.BeFIгIOt.O
гilJBllItI}l l)ебсrIIiа, i-l с rрlrой и.\4сеl са\4()сI()я|е.lьI]ое ЗlItЧСllИt', гаli lililiгIо.IIl{оцеIttIое восгIриятие яl]лrlетсЯ базовым дJlя успешноl.о овJItiдеIlrIri
N,{ ноr,и N{и Iзиl{ами /{еяl.еJIьнос.ги.

Ранний этагI разI]ития ребеrrка лредllолагает формироI]ание lltироrсойориеlIтир()l]ки в предметнOм окру}кении,'ГО есl,Ь не .голькО .I.радиI{иОIJIlое ознакомJIеIlие с цветоМ, (lормой,
tзе:tt,t,tиноЙ предN,lе,т,()t], LtО и coBeplLIеHcтBOI]aHиe звуt(ол]ого аFIаJIиза peLl},l.
формироваIlI,1е музыIiалIlНО.О cJlyxA, разI]и'ие nro,'ua"noro чувстtsа и ,ilP. с
YLlе'ГОМ ТОЙ ВаЖНОй РОЛИ. кo'OPYIo иГраIOт эти процессы n ua1,*arrurra,,u,*
N4узыкаJjьгiой, изобрази,геJlьгiой /lertT,еJIblJOC,l,и, речеl]оI,о обп{еt-tия, гtрос,гейrtitлх
тру/lоtsых оtlерациr,i (А, I]. Заltороrкец, А. 11, Усова).

a



[lеобхо:tИмос],Ь т,сlL{Ho и шоJlно 1]о0I1]]иFIимать свойства предN4е.гов ,IcHc)
возF]I,1ка91, гIереli ребенком l] 1,ех сJтучаях, когда он лол}ке[I этI,1 свойс.t.ва
ВOссОЗ/{аl'Ь в IlPoIlecce cBoeli /]еЯ'ГеJIЬнOсти, ,I,EIK как о,г f.oI"o" насколько
уOпешr{о осущеOтвJlяетQя I]осприятие, за}висит результ,ат.

Гlсrзгtаrtие свойст,tз и качес,гlз предметоI], яI]JIеIJий, ов.:rадешие обобш]енными
знаниrI\4и и уN,IеFIияп4I4, связаI{IJым}l с ориентировttой в ОКРУ/Каюrrцеfrl"
про14сходrrТ В ПРоцессе различныХ в14доi] оодержательной деятельIIости
.(изначальпо R процессе предметпой деятсrJ]ьI]ости). Ila этой позиllии
базируе,гся современная сисl,ема сенсорFiого развитиlt llетей в отечесl.tlенгlой
науке (В Н, Аванесоlза, Л. А. [Jеrтгер, А, Н. Jlебедева, Н. Н. Поддьяков, Н. ГJ.
Сакулиi+а и др,),

ЩеЛЬ: РаЗВИтИе УМСтВенных способностей у детей младшего дошкольного
вOзраста LIерез сенсорное развиl.ие,'}ада,l 

и:
о l{а,гь /le.I.rlN,l {lpe/_lcl.alt]Jlell14rI о ее[Iсорных э.гаJIоIIах, я]зJlrlIошихсrI

образriаМи осноI]Ных разнОвl,I/{ностеii каrкдого cBolicTBa: 5 L{ве.гоtj
спектра, З гесlметрических ф".ур, З градацl.rи веJIичины,

е Формироваl,ь познаваI,еJIьI]уIо актиIзFIость дlетей при провелеllи11
неrlосредстtзенной обучаrощей дея1е.цьIJос1и (игры, ДидактI.1LIеские
угIрtl}кнеFIия, экспериN,{еrIты, игровые :]адания и поручения).

о Заtсреltи гь tle гt(ие Ilрелс гав.lеIlия о I)азнови](носl ях l(а)l(лоl о
свойс,гва,

n I-1аучить tlраI]иJIьI{о, поllимаl,ь слова: <форма>, ((цt]е1,)), <такой же>>.'I',rt, ((ВеJrИЧИFIа)) IJe Имеет <абсолютного)) значсния, уr{и.l.],воспринимать ee,I,oJIbIto в сравнеFIии с лругой величиной.
Y.r а cTll lt lси : llедit гOг * I]ocпpiTa.l.eJ1 ь, дет.I4 : РОДИТ€JII4.
l[;tиr,е;tЬltос'Гt,: кружI(овая рабоl,а цровоllится на протrIжении всего учебногсl
,,g,tltl /{Ва раз в Flеillел}о I] виде лидаl(тических игр и угIрах{ненрrй. Раз в чIесяlt
I'Iit ,tе,гвер,гой rtедеJlе tlровоJlиться и гоl,tlвое зАl-{rIтие I-{A заIiрелJIегIие
t tройдегt t-Io[,o N{аl,ери ала.
Поllго,r,овиl-ел ьн ы й эr-а гl :

l . l Iолгtlтовl(а с Iихо,l ворений. по геtltеI(. загадок. игр,
2. l Iодгсlтовка атрибilтоВ Для F{Old, игр.

0cHoBltclli эr,ап:
l l e1-1 с t t с. rt г1.1 1] }l о е l lл а I l i,l р о Bat н 11 е
t]eptloj{ у,чеблtого гоi]а (оI{тябрь
За lc.lt lo.r ll,I,ejI t,Il ый э.t.а tl :

игровых :з;tнятий Iltl кружtсовой рабо:ге Hai
2022r,. - иl0llь 202Зг.)

l . flиагнОстика де,гей по ceнcoprloMy развитиIо в гtервой младшеЙ l ругrIIена окончаllие 1 чебного года.
2. l Iодведение итогов проеItтr} (работы кружка).
з. I lодl,,от,оr]ка презентации tio фоr.ографиям,;l. ОсрормJIение сl.енгазе.l.ы /]лrl роlIителей по и.гоl.ам.
5, Заметки по работ,е крухiка на следуюrr{ий учебный год, перспек1иt]ное

план ир()ваI-1ие.



2. Календарно-тематическое планирование

м
п/п

тема занятия кокичество
часов

Месяц

1 ,Щидактическая игра кСпрячь мышку). 1 сентябрь
2 ,,Щидактическая игра <<Птичка в кJIетке>. 1
-J .Щидактическое упражнение <Накорми

мишею).
1 октябрь

4 <<Найди такой же по цвету и по форме>>. 1

5 ,Щидактическая игра <<Спрячь зайку от
лисьD).

1

6 <Кто где спит). 1

7 <Игра с мячами). 1 ноябрь
8 <Чудесный мешочею>. 1

9 <<Окраска воды)>. 1

10 <<Какой формы предметы в нашей
группе).

1

11 <Построим башню>>. 1 декабрь
|2 <<Разноцветные комнаты). 1

13 <Украшение для ёлочки>>. 1

|4 <<Новогодние елочки). 1

15 <<Составные картинки). 1 январь
16 Лото <<Щвет и форма>. 1

|7 .Щидактическzш игра <<Хвост у петуха). 1

18 ,Щидактическая игра <<Магазин>>. 1

19 Дидактическое упражнение<<Кто выше). 1 февраль
20 <<Живое домино) 1

2I 1

22 Построим башню. 1

23 <<Радуга>>. 1 март
24 Игровые поручения. 1

25 <<Соберем фрукты> 1

26 Игровое упражнение <<Найди свой
домик).

1

27 <<Г[паточек для мамы>. 1 апрель
28 <Разноцветные флажки>>. 1

29 <<Принеси и покажи)). 1

30 <<Найди свою полянку>). 1

31 <Как звери выбирали себе место>>. 1 маи



Занятие1.,Щидактическ€ш игра <<Спрячь мышку)>.

Щель: Знакомство детей с шестью цветами спектра и их называние.
об1..rение индикации цвета.
Материал: ,.Щемонстрационный: листы бумаги шести цветов (20l15cM),

посередине белыЙ квадрат (8/8см), на котором нарисована мышка (Мышкин
домик), квадраты тех же шести цветов - дверцы (10/10см), игрушка - кошка.
Раздаточный: такой же матери€lл меньшего размера цветные листы
(10/8см), белые квадраты на них (5/5см), цветные квадраты (6/бсм); по три
домика и шесть <<дверей>> на каждого ребенка.

Ход занятия:
(.Щети сидят кругом за столом вместе с педагогом).
Воспитатель проводит с детьми ицру <<Спрячь мышку). Сначала он

Знакомит детеЙ с правилами игры: <<Знакомьтесь ребята * к нам мышки в
ГОСТИ ПРИшли, У каждоЙ есть своЙ домик. ,ЩаваЙте, н€вовем какого цвета
(красный, желтый, синий, зеленый, черный, белый). Мышки очень боятся
кошки, и прячутся за дверцами, как только её увидят. У каждой своя дверь,
вот видите у мышки в красном домике, краснЕUI дверъ. У мышки в синим
домике, синяrI дверь. ,Щавайте вместе подберет всем мышка их дверцьD).

,Щети играют вместе с воспитателем. Затем дети играют
СаМОСТоятелЬно. Они прячут мышек от кошки, подбирая к р€lзноцветным
домикам окошки точно такого же цвета, как домик, и закрывая окошки,
ЧТОбы мышку не было видно. ,Щети усваивают н€ввания шести цветов
спектра.

За няти е 2.Щидактическая игра <<Птичка в кJIетке).
Щель: Знакомство детей с основными геометрическими формами (круг,

КВаДрат, треугольник, ов€Lп, прямоугольник). Обуlение приему обследования

формы.
Материал:,Щемонстрационный: большие картонные круг, квадрат,

треугольник, овчIп, прямоугольник с нарисованными (лицами> - фиryрки
ЧеЛОВечКи.РаздаточныЙ: комплекты игры <<Птички в кJIетки) _ листы
ОКОШКаМи - геометриtIескими формами, в которых изображена птичка и
отдельные (дверцьD в форме треугольника, круга, ов€UIа, квадрата,
прямоугольника.

ход занятия:(щети садятся по цругу за столом с педагогом).
ВОСпитатель показывает веселых геометрических человечков. - К нам гости
пришли необычные геометрические фиryры, они вам улыбаются.
Знакомьтесь, это круг, это оваJI, это квадрат, это треугольник, это
ПРЯМОУГольник. Возьмите их, обведите их пЕlльчиком по контуру. У круга и
ОВала нет углов, их сторона гладка, можно проводить п€lльчиком долго. А у

с



(Педагог раскJIадывает лист для ицры ((Птички в клетке)) - К нам
птички прилетели и по кJIеткаNI сели, но они моryт уцQтеть, давайте закроем
дверцы в их кJIетках. Только подбирайте правильную дверцу. Вот птичка в
круry ей нужна круглая дверца, а здесь птичка в квадрате - найдите её
квадратIIую дверцу. (Педагог проводит игру со всеми детьми)
В закJIючение малыIцаМ предлагается подвижн€ш игра <<Птички и
автомобиль>>.

Занятие3.Щидактическое упражнение <<Накорми мишею>.
Itель:Знакомство с параметрами трех величин (большой, средний,

маленький). Обучение выделению параметров величины предметов.
материал: Три р€lзных по величине игрушки медведей,

соответственно три стульчика, три тарелки, три чашки, три ложки. Две
физкультурные скамейки разной высоты, изображающие мости через речки.

Ход занятия.
педагог предлагает детям пойти в гости к трем медведям. .щети отправляются
в rý/тешествие, на их пути встречаются две речки с мостиками: через одну
ручку мост пониже, через ДругуIо - выше. По низкому пdосту дети легко
переходят на другой берег, по высокому, страшно упасть в речку.
- НУ ВОТ, МЫ ПРИшли в гости к нашим медведям. Расскажем о своем
гý/тешествии, о том, как переходили через реку по мосту. - По какому мосту
было легче идти, по какому труднее, почему - один мост низкий, другой -
высокий.ребята, а наши медведи тоже рщные, один выше другой ниже,
третий совсем низкий. Как можно еще сказатъ? - Один большого размера,
второй среднего (или поменьше), а третий маленький.

педагог объясняет правила дидактического упражнения: - Наши
медведи собрапись пообедать, но не моryт решить, I{olvty какую тарелку
выбрать, чашку.и ложку. .Щавайте поможем: для большого медведя в"rбЪр"тЪ
большгуrо тарелку, для медведя по меньше (среднего) - тарелку по меньше, а
для маленького медведя -маленькую тарелку. (по тому же принципу дети
подбирают ост€tльную посуду для медведей).

в заключение благодарные медведи играют с детьми в подвижную
игру <<Медведь и дети).

Занятие 4.<Найди такой же по цвету и по форме>>
щель: Обl"rение сопоставлению цвета предмета с эт€tлоном цвета,

классифИкациИ по осноВным шеСти цветаМ. Обl^rеНие сопоставлению формы
предметов с этЕlлонами формы.

Материал: По цвету - обруч, квадраты шести цветов, по 3-4 предмета
(цветные кубики) каждого из этих шести цветов.по форме -,геометрические
фиryры IUIти форм, по 2 предмета каждой из этих форм. Обруl.
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